Villa Marie-Claire

inc.

L e bloguedelaVilla...

L’activité cabane a sucre se tiendra le 7 avril prohain. N'oubliez pas de réserver votre place !

Cabane a sucre
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‘'organisme communautaire Famille Espoir €7

=
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Famille Espoir est une maison de quartier pour féamilles. Elle est située au 1520, rue Dunant
Sherbrooke. Plusieurs activités trés intéressansesit offertes cet hiver, autant pour les pargatspour les
enfants de 0 a 17 ans. Par exemple, des atelessdiders rencontres, des groupes d’achats éconesiq
des activités créatives, de lI'aide aux devoirs, halte-garderie pour du répit, etc.

Pour plus d’informations, contactez le 819-569-76a%isitez leur site WEBww.familleespoir.ca
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/Clinique d’'imp6t — Horaire 2011

Besoin d’aide pour vos rapports d'impots ??

McManamy).
Quand ?

Mercredi |6 mars 2011
Jeudi 17 mars 2011
Mercredi 23 mars 2011
Jeudi 24 mars 2011

~

Rendez-vous au sous-sol de I'église Immaculée-Guimce 1085, rue Adélard-Colette, Sherbrooke (coin

Si vous avez des questions concernant vos
rapports d’'impéts ou si vous avez du retard
avec les impdts des années précédentes vou

pouvez communiquer
avec Louise Roy, éducatrice a I'hébergement
(819-563-1622 poste 50307).

N’oubliez pas que la date limite pour produire vagports d'impot 2010 est le 30 avril prochain !

Les vétements printemps été seront disponibles
sous peu a la Layette, venez faire votre tour !




La persévérance scolaire

Pour différentes raisons, plusieurs jeunes merdsitares méres ont d laisser de coté leurs étpdesun
certain temps. L'école a la Villa Marie-Claire @&fun lieu et des conditions qui facilitent le ret@ux
études pour beaucoup d’entre elles.

En faisant le choix de poursuivre leurs études redmioes, ces jeunes étudiantes prennent de bg

décisions pour leur avenir et pour celui de leurfamts. A tous les jours, nous sommes témoins s |e

efforts et elles ont beaucoup de mérite !

Afin de contrer le décrochage, la CSN (Confédénates syndicats nationaux) offre des bourses esngfg

afin de motiver de jeunes étudiantes a compléteslétudes secondaires.

Lorsque nous avons entendu parler de ce projes awans voulu permettre a deux de nos étudiante
pouvoir accéder a ces bourses.

Ainsi, le 17 février dernier, pour cloturer la sengade la persévérance scolaire, les étudianteste@inées
selon les criteres de la CSN, ont été informéesllgs recevraient chacune une bourse de 1000 $aent
de compléter leur secondaire 5. Il s’agit de Vaad3snault et Joanie C6té-Lamontagne. Marie-Framncd, L

nnes

s de

éducatrice a I'nébergement et a la halte-gardegiem a&omme marraine de ce projet auprés de nos feux

bénéficiaires.

Bravo les filles, nous sommes derriére vous !

De gauche a droite : Joanie Cété-Lamontagne, Mitéeeault (CSN), Marie-France Lord, Vanessa Denaul




Programme Dépendance M ater nité V

Savais-tu que...

...I'alcool que la mére met 24 heures a métaboldemande 3 jours au feetus, temps pendant lequel se
forment ses organes et ses tissus.

...la nicotine a pour effet de diminuer la quantiéésang et les éléments nutritifs qui vont de laenagr
foetus. Le monoxyde de carbone prend la place dgdéne donc moins d’oxygéne se rend au bébé par |
sang de la mere.

...qu’il faut éviter d’exposer bébé a la fumée se@mredde la cigarette ou du cannabis puisqu’un bébé
respire trois fois plus vite qu’un adulte, il y esiposé plus intensément.

...que la cocaine prise par la femme enceinte pewbpguer la mort du feetus ou encore un accouchemen
prématuré.

> Le programme Dépendance Maternité est un prograguineffre des services conjointement avec [
Centre Jean-Patrice-Chiasson/Maison St-Georgedrécele réadaptation en dépendance et sghté
mentale de I'Estrie).

Des ateliers sont offerts sous forme de groupesérie dure 4 semaines a raison d’'une rencontrgjde
2 heures par semaine. lls s’adressent l@mmes enceintes et parents (ou leur conjoint) de jeunes
enfants (0-5 ans) qui font usage a risque ou pnoditi§ue d’alcool ou de drogues.

Des suivis sont offerts a domicile de la part datdérvenante de la Villa Marie-Claire afin d¢
poursuivre des objectifs de changement de moddedenvméme temps que le développement ges
capacités parentales. Conjointement, un suivi iddel est offert avec I'intervenante du Centre Jeg
Patrice-Chiasson dans les locaux du Centre Jeacd?&@hiasson ou de la Villa Marie-Claire selo
ce qui facilite le suivi.

Pour plus d’informations sur le programme ou pdimssrire a un de nos services, n’hésitez pas & nqju
joindre! Nous pouvons aussi répondre a toutes wesstpns qui concernent la consommation et [ja
parentalité.

Julie Pearson éducatrice spécialisée, Villa Marie-Claire
Renée K. Laflamme psychologue, Centre Jean-Patrice-Chiasson/M&s@eorges

Responsables du Programme Dépendance/Maternité



